
 

 

 

空手の仲間との楽しい時間を過ごしませんか？ 

通常稽古や審査だけでなく、古武道の稽古や、いつも別々に稽古している人たちとの

稽古など合宿ならではの稽古が出来ます。また楽しいレクリエーションも計画してお

り、楽しい友達がたくさんでき、より空手が楽しくなります。是非ご参加ください！！ 

日  程 ２０２２年８月２１日（日）～２３日（火） 

場  所 さしま少年自然の家 茨城県猿島郡境町伏木２０９５－３ 

費  用 ２６０００円（合宿費、交通費、Ｔシャツ３枚代金） 

      合宿では拳心会 T シャツが３枚必要です 

 既に T シャツを持っていて不要な場合１枚につき 1000 円割引 

           審査を受ける場合は別途審査料 2300 円を頂きます。 

 審査費用は後日振込用紙をお渡しします 

  兄弟割引 ２０００円引き 

       兄弟２名で参加の場合 29000 円×2－２０００円 

       兄弟３名で参加の場合 26000 円×3－４０００円 

参加対象 拳心会会員 

     着替え,トイレ,入浴など一人で行えること 

申  込 別紙を FAX か,Email 写真添付で拳心会へ送るか、指導員に 

お渡しください。 

同時に以下の口座へ合宿代金をご送金ください 

ゆうちょ銀行 00190-9-553780 拳心会予備費 

他行からは ゆうちょ銀行〇一九支店 当座 0553780 拳心会予備費 

申込締切 ６月３０日（木） 

ご質問、お問い合わせは拳心会まで 

〒179-0073 

東京都練馬区田柄 4-12-7 tel 03-3825-6006 fax 03-3825-6010 

Email: renraku@karate-do.co.jp 


