
第5回JDKF.空手道競技大会　進行表

9:10 選手・審判員・関係者　入場

9:20 審判会議

9:45 開始式

9:50 競技開始

お願い：開始時刻の 15分前までに招集場所に集合してください。

第
一
部

開始時刻 Ａコート（中継コート） 開始時刻 Ｂコート

9:50 小学1年男子　形 9:50 幼児男女　形

10:30 小学1年女子　形

10:40 組手スタンバイ

10:50 組手スタンバイ 10:50 小学1年男子　組手

11:00 幼児男女　組手

11:25 小学1年女子　組手

11:40〜12:40　休憩（１部と２部入れ替え）

第
二
部

12:40 小学2年女子　形 12:40 小学3年女子　形

12:50 小学2年男子　形

13:00 小学3年男子　形

13:25 組手スタンバイ

13:35 小学3年女子　組手 13:35 組手スタンバイ

13:45 小学2年女子　組手
13:50 小学3年男子　組手

14:00 小学2年男子　組手

14:20〜14:40　休憩（2部と3部入れ替え）

第
三
部

14:40 小学4年女子　形 14:40 小学4年男子　形

14:50 小学5･6年女子　形 14:50 小学5･6年男子　形

15:00 中学生女子　形
15:05 シニア女子　形

15:10 中学生男子　形

15:25 高校・一般女子　形 15:25 シニア男子　形

15:35 高校・一般男子　形 13:35 組手スタンバイ

13:45 組手スタンバイ 15:45 小学4年女子　組手

15:55 小学4年男子　組手
16:00 シニア女子　組手

16:10 小学5･6年男子　組手 16:10 シニア男子　組手

16:20 中学生男子　組手

16:30 中学生女子　組手 16:30 高校・一般女子　組手

16:45 高校・一般男子　組手

17:00 全競技終了

（表彰を終えたものから各自解散）


