
要項 No.1 

第 52 回 尚心派糸東流空手道大会 要項 
 

１ 主  催  尚心派糸東流空手道連盟 

        大会会長 卯野 久博 

 

２ 日  時  令和４年４月２９日（金祝） 

２部または３部に分けての入れ替え制 

※申し込み状況により大きく変更となる可能性があります 

 

３ 会  場  光が丘体育館 

         東京都練馬区光が丘４－１－４ 

 

４ 競技種目  基本 男女混合 

         幼児 

小学生低学年(１年～３年)白帯 小学生高学年(４年～６年)白帯小学生 

  

形 男女合同  

         幼児 

         小学生３年生以下白帯,紫帯   小学生高学年(４年～６年)白帯,紫帯 

 小学生以下緑帯 小学生以下茶帯 

         小学生以下有段 中学生有級   中学生有段 

         高校一般有級  高校一般有段 

         マスターズ（男子 40 歳以上 女子 35 歳以上） 

 

        組手 

         幼児男女 

         小学 1 年生男女  小学 2 年生男女 

                小学 3 年生男子  小学 3 年生女子 

小学 4 年生男子  小学 4 年生女子 

         小学 5 年生男子  小学 5 年生女子 

         小学 6 年生男子  小学 6 年生女子 

         中学生男子    中学生以上女子 

         高校一般男子有級 高校一般男子有段 

         マスターズ男子（40 歳以上） マスターズ女子（35 歳以上） 

 

         小学生男子組手は申込状況により茶帯以上、緑帯以下など 2 つに 

分ける可能性あり。 

 

        形・組手すべて出場人数によって種目の合併あり 

         

５ 出場資格  尚心派糸東流空手道連盟会員であること 

 



 

要項 No.2 

６ 出 場 費  １名２７００円 （種目数に関わらず） 

 

７ 申込方法  以下の２つの方法から選択する 

        １：エクセル（Excel）による申込 

        ２：書類での申込 

 

        １：エクセル（Excel）による申込方法 

          セルの結合などフォーマットは変更しないでください 

・ パソコンで必要事項を記入の上、メール添付で送信 

・ 出場費は団体ごとまとめて郵便振替 

 

        ２：書類での申込 

・ 必要事項を手書きで記入し、FAX、郵便などの方法で申込 

・ 出場費は団体ごとまとめて郵便振替 

 

８ 申込締切  申込書 令和４年４月９日 

出場費 令和４年４月９日 

 

９ 試合規定  〇共通事項 

        ・空手着は白いもの以外使用できない 

        ・空手着のワンポイントデザイン（アディダスマークなど）は認める 

        ・所属道場の胸マークを着用する 

・形、組手それぞれ１種目ずつのみ出場が可能（形に２種目などは不可） 

・試合結果に関わらず、尚空連会長および師範の推薦により優秀拳士賞 

を授与 

 

〇形,基本共通項目 

       ・形、基本の両方に出場することは出来ない 

 

〇形,基本予選 

     試合運営方法は別紙参照 

     ・審判 1 名による整数点数制 

     ・基本種目はその場場基本(※1)3 回、形種目は基本形(※2)2 回、 

自由形(※3)1 回の演武、合計 3 回の演武を行う 

     ・3 回の合計点数の上位 4 位(同点 4位含む)までが順位決定戦へ進出 

     ・全て同じ形を繰り返しても良い 

 

〇形,基本順位決定戦 

・審判 3 名による整数点数制 

・基本種目はその基本、形種目は自由形 1 回を演武 

・予選で使用した形を使用しても良い 

・1 位～3 位が 2 名同点の場合は再演武を行い、フラッグで順位決定 



要項 No.3 

・1 位～3 位が 3 名以上同点の場合は再演武を行い点数制で順位決定 

・再演武は、順位決定戦で使用した形を再度使用しても良い 

※1 その場基本とは、その場突き 5 本、その場蹴り 5 本を指す 

※2 基本形とは尚空連ピンアン形および全空連第二基本形を指す 

※3 自由形とは上記基本形、尚空連制定形の腕秀、慈允、四方公相君、 

二十四、五十四歩、スーパーリンペイおよび全空連第一指定形 

バッサイダイ、セイエンチン、全空連第二指定形マツムラローハイ、 

ニーパイポを指す 

松濤館のバッサイダイ、剛柔のスーパーリンペイなど同名でも上記 

に当たらない形は使用できない 

 

      〇組手競技 

            ・試合時間は全競技１分間フルタイム 

       ・全競技６ポイント先取 

       ・同点かつ先取がない場合は 1 分間の先取り一本によって勝敗を決す 

       ・先取り一本でも勝敗が決しない場合は主審による判定で勝敗を決す 

       ・審判 2 名によるミラー方式 

       ・その他はＷＫＦ組手競技規定に準ずる 

       ・全種目拳サポーター、メンホー着用 

       ・拳サポーターは白、赤・青サポーター、リバーシブルを使用する 

       ・赤の時に青いサポーター、青の時に赤いサポーターは認めない 

       ・中学生以下の全競技は胴プロテクターを着用する 

       ・小学 5 年生以上男子全競技はファールカップを着用する 

       ・その他の防具は各自の責任のもと自由、但し危険のない物に限る 

       （シンガード、インステップガードなどの着用は自由とする） 

       ・審判員が危険と判断した防具は速やかに外す 

 

１１ 異議の申し立て 

       ・試合規定に反したことのみ異議の申し立てをすることが出来る 

        例)可  ：本来負けた選手に対し勝利の宣言、得点表示板の操作違い 

         不可：反則かポイントかの判断、技の強弱やどちらが早いか 

       ・試合が進行した後は動画など証拠がある場合のみ異議申し立てが出来る 

       ・審判長又は異議のあるコートに申し立てる 

       ・異議を申し立てる場合、その勝者が、次の試合を始めた後の申し立ては、

いかなる場合もこれを認めない 

 

１２ 監督 

       ・アリーナに入場することが出来る 

       ・異議の申し立て（項目 11）を行うことが出来る 

       ・各団体に対し２名の監督を認める 

       ・観客が入場していると勘違いさせないため、空手衣、ジャージなど監督

に相応しい衣服を着用し主催者から配布される腕章を着用する 

 



要項 No.4 

１３ 保護者および観覧者 

       ・選手と共にアリーナ(コートサイド)に入場し、選手の安全を守る者を 

「保護者」、観客席にて試合を観戦する者を「観覧者」とする 

・選手 1 名に対し 1 名の保護者、2名の観覧者が入場可能)に入場できる 

       ・小学 2 年生以下は保護者の入場が原則必須で防具の脱着、コートの移動 

など選手のケアを行う 

       ・保護者が同行出来ない選手は上記を自己責任で行う 

       ・選手後方の保護者席からであれば撮影可能 

       ・アルコールなどを各自用意し、席を移動する際除菌を行う 

       ・観覧者はアリーナ(試合場)に入場することは出来ない 

       ・観客席で観戦することが出来ない小さな子供は保護者と共にアリーナへ 

入場することが出来るが、危険なことをしたり、動き回ったりしないよ 

う保護者が管理する 

 

１４ その他 

       ・主催者が用意するゼッケンを背中に縫い付ける 

    ・観客席は団体ごと全席指定 

       ・出場人数により試合時間、種目、大会規定などを多少変更する事ある 

    ・駐車場には限りがありますので、極力公共交通機関を使用する 

    ・大会でのけがなどに対し応急処置は行うが、主催者はけが、応急処置に 

対し一切の責任は負わない 

       ・４月９日以降の追加・変更は一切出来ない 

 

１５ 選手一覧送付・その他の連絡先                 

                〒179-0073 東京都練馬区田柄 4-12-7 

                     尚心派糸東流拳心会 

                TEL 03-3825-6006  FAX 03-3825-6010 

        E-mail: renraku@karate-do.co.jp 

 

        ゆうちょ銀行１００５０－０８６５０３８１ 

        名義：尚心派糸東流空手道大会 

他行からの振込の場合は 

〇〇八（ゼロゼロハチ）支店 普通０８６５０３８ 

        名義：尚心派糸東流空手道大会             


